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RELATORE: DATI ANAGRAFICI - REFERENT/IN: PERSÖNLICHE DATEN 

Cognome 
Vorname Mascherpa Nome 

Nachname: Vittorio Data di nascita 
Geburtsdate:  01/03/1952 

Indirizzo 
Adresse:  Via Valpantena, 92/D CAP 

PLZ  37034 Prov. 
Land  VR Località 

Ort  Verona 
Stato 
Staat 

ITA 

Telefono 
Telefon  +   (045)8700450 Fax: +   (045)8700450 E-mail: info@formazioneumana.it  

Organizzazione 
Firma        

Indirizzo 
Adresse:        CAP 

PLZ        Prov. 
Land        Località 

Ort        
Stato 
Staat 

     

Telefono 
Telefon  +   (    )      Fax: +    (    )      E-mail:      @       

CURRICULUM 

Studi 
Studien 
(max 500 car) 

Diploma di maturità classica - Studi universitari non ultimati di Medicina, Filosofia, Psicologia - 
Percorso formativo in Logoterapia e Analisi Esistenziale - Diploma di Existential Counselor e 
iscrizione Albo Professionale S.I.L.A.E. (Società Italiana Logoterapia e Analisi Esistenziale) nel 
1988. 
 

Percorso professionale 
Beruflicher Werdegang 
(max 2000 car.) 

Le prime esperienze in ambito aziendale risalgono all’inizio degli anni ’90, con interventi 
prevalentemente inerenti alla comunicazione strategica e alla gestione dei rapporti 
interpersonali. 
Nel 1995 l’esperienza del counseling esistenziale e quella della formazione aziendale si 
fondono per dare vita all’approccio della Formazione Umana Globale ®, un orientamento 
insieme tecnico e umanistico che mira allo sviluppo delle abilità manageriali attraverso 
interventi centrati sulla persona, mentre l’attività in azienda diventa gradualmente l’impegno 
principale e poi quello esclusivo. 
Dopo aver collaborato con società di consulenza nell’area della Lombardia e del Veneto, dal 
2000 è libero professionista. 
Da venticinque anni praticante e istruttore di tecniche di meditazione, dal 2001 propone e 
conduce, nel quadro degli interventi di Formazione Umana Globale, seminari e classi aziendali 
di meditazione.  

Pubblicazioni 
Veröffentlichungen 
(max 2000 car.) 

Oltre a due romanzi (“La Spirale di Fuoco”, 1995; “Lo Spirito della Terra”, 1996), a cinque 
saggi sui temi delle Scienze Simboliche (“Il Ciclo del Fuoco”, “Il Ciclo dell’Acqua”, “Il Ciclo 
dell’Aria”, “Il Ciclo della Terra”, “Gli Arcani e i Simboli”) e a un saggio sulla filosofia dei numeri 
edito nel 2004, ha pubblicato, in tema di Formazione Umana: 
� “Oltre i limiti - Superare se stessi”, ADEA Edizioni, II ed. 2002 
� “Mind Power - Sviluppare e potenziare la mente”,  ADEA Edizioni, II ed. 2002 
� “Non so se mi sono capito! - Errori, tecniche e strategie di comunicazione”, 2000, 
Positive Press 
� “Managing Zen - Il centro del movimento è un punto immobile”, 2001, Positive Press 
È in imminente pubblicazione un saggio su "Lo Zen e l'uso del tempo in azienda" 

 
 
 


